Brevi note sulle “Giornate FAI d’Autunno”, animate dagli alunni delle classi Quarte de-
gli indirizzi liceali dell'l.S. Aeclanum
A short note on the “FAI Autumn Days”, conducted by the students of the Aeclanum High School

1. L’evento dei giorni 15 e 16 ottobre
2022

Sabato 15 e domenica 16 ottobre 2022 le
“Giornate FAI d’Autunno”, il grande
evento autunnale che il FAI dedica al pa-
trimonio culturale e paesaggistico del no-
stro Paese, sono state promosse le visite nei
centri irpini di Frigento e Nusco.

Animate dai Gruppi FAI Giovani, con il
supporto di tutte le Delegazioni nazionali
(e, in particolare in Irpinia, da quella di
Avellino), le Giornate hanno coinvolto gli
studenti di alcune Istituzioni scolastiche
provinciali attraverso il progetto di forma-
zione Apprendisti Ciceroni, nato nel 1996
e sempre piu partecipato, fino ad arrivare
a coinvolgere oltre 50.000 studenti ogni
anno.

Nella edizione di quest’anno — 1'undice-
sima — sono stati aperti al pubblico oltre
700 luoghi speciali in 350 citta d'Italia, se-
lezionati perché meritevoli di essere cono-
sciuti e valorizzati, soprattutto quando essi
risultano solitamente inaccessibili.

FAl Giornate FAI d'Autunno

1. The event on 15 and 16 October 2022

On Saturday 15th and Sunday 16th Oc-
tober 2022, the "FAI Autumn Days", the
major autumn event that the FAI dedicates
to Italy's cultural heritage and landscape,
included visits to the Irpinian towns of Fri-
gento and Nusco (Avellino Province).

Animated by the FAI Youth Groups,
with the support of all the national Delega-
tions (and, in Irpinia in particular, by
Avellino representation), the Days in-
volved students from a number of provin-
cial educational institutions through the
Apprentice Tour Guides training project,
which was launched in 1996 and is increas-
ingly popular, to the point of involving
more than 50,000 students each year.

In this year's edition - the eleventh -
more than 700 special places in 350 Italian
cities were opened to the public, selected
because they deserve to be known and val-
ued, especially when they are usually inac-
cessible.
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Anche a Frigento, dove per fortuna i
luoghi sono fruibili con facili richieste, i
partecipanti sono stati accolti con passione
ed invitati a cogliere la bellezza dei centri
minori dell’Appennino interno e dei terri-
tori che li circondano, in una Provincia che
si segnala — non solo in ambito regionale —
per l'alta naturalita, per i paesaggi ancora
in gran parte incorrotti e per il ricco patri-
monio storico-monumentale che i millenni
ci hanno tramandato.

L’evento autunnale e servito anche ad
approfondire la missione del FAI e pren-
dere consapevolezza, una volta di pit,
dell'immenso e variegato patrimonio di
cultura e ambiente del nostro Paese, con
una forte spinta alla diffusione di una
maggiore “cultura della natura”.
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2. La partecipazione degli alunni
dell’l.S. Aeclanum

Da anni, in campo pedagogico e norma-
tivo, si dibatte sul ruolo della Scuola come

Even in Frigento, where fortunately the
places are easily accessible, the participants
were greeted with passion and invited to
take in the beauty of the smaller centres of
the inland Apennines and the territories
that surround them. This province in fact
stands out - not only in the regional context
- for its high degree of naturalness, its still
largely untouched landscapes and the rich
historical-monumental heritage that the
millennia have handed down to us.

The autumn event also served to deepen
FAI's mission and to raise awareness, once
again, of the immense and varied cultural
and environmental heritage of our country,
with a strong drive to spread a greater 'cul-
ture of nature'".

2. The involvement of the 1.S. Aeclanum
students

For many years, the role of the school as
an educating community has been debated



comunita educante e non e raro imbattersi
in espressioni chiave e di forte suggestione
come “scuola diffusa” o di scuola come
“agenzia culturale”.

In territori come quelli del Sud Italia, so-
prattutto nei piccoli insediamenti margi-
nali dell’“0sso” appenninico, distanti dai
centri di produzione e fruizione culturale,
le Istituzioni scolastiche devono proporsi
come parti attive che spesso suppliscono
alla cronica mancanza di altre occasioni
formative.

Pertanto, laddove le organizzazioni pri-
vate e pubbliche possono essere coinvolte,
e necessario riportare i ragazzi e le loro fa-
miglie al centro dell'interesse, condivi-
dendo strumenti, idee e buone pratiche, in
sinergia con le parti piti propositive della
societa.

E noto, infatti che il Regolamento
sull’autonomia scolastica espliciti in vari
articoli la dialettica tra scuola e territorio,
come ad esempio all’art. 7, comma 8: "Le
scuole, sia singolarmente che collegate in
rete, possono stipulare convenzioni con
universita statali o private, ovvero con isti-
tuzioni, enti, associazioni o agenzie ope-
ranti sul territorio che intendono dare il
loro apporto alla realizzazione di specifici
obiettivi".

A tal fine, mostrando una spiccata sen-
sibilita verso il tema, da diversi anni 1'Isti-
tuto Superiore Aeclanum propone la sti-
pula di Convenzioni con le agenzie esterne
alla Scuola, che in tal modo si pone come
centro di formazione culturale, in un’ottica
di scambio e collaborazione con il territo-
rio di cui dovrebbe essere espressione.

L’occasione fornita dalle Giornate del
FAI, con l'implicito fine di guidare, ad
esempio, gli studenti ad una lettura del ter-
ritorio in cui vivono e dovranno operare,

in the pedagogical and regulatory field,
and it is not uncommon to come across key
and highly suggestive expressions such as
'diffused school' or school as 'cultural agen-

cy'.

In territories such as those of southern Italy,
especially in the small marginal settlements
of the Apennine 'bone’, distant from the
centres of cultural production and fruition,
scholastic institutions must offer them-
selves as active parties that often make up
for the chronic lack of other educational op-
portunities.

Therefore, where private and public
organisations
necessary to put children and their families
back at the centre of interest, sharing tools,
ideas and good practices, in synergy with
the most proactive parts of society.

It is well known, in fact, that the
Regulation on school autonomy makes
explicit in several articles the dialectic
between school and territory, as for
example in Article 7, paragraph 8: 'Schools,

can be involved, it is

either individually or in a network, may
enter into agreements with state or private
universities, or with institutions, bodies,
associations or agencies operating in the
territory that intend to contribute to the
achievement of specific objectives'.
To this aim, showing a marked
sensitivity to the subject, for several years
now the Aeclanum High School (“Istituto
Superiore Aeclanum”) has been proposing
the signing of Conventions with agencies
outside the school, which in this way acts
as a centre of cultural education, with a
view to exchange and collaboration with
the territory of which it is supposed to be
an expression.

The opportunity provided by the FAI
Days, with the implicit aim of guiding the



ha consentito il duplice scopo di aprire ul-
teriormente l'istituzione scolastica a posi-
tive collaborazioni con enti qualificati e di
fornire agli allievi una prospettiva sulle
potenzialita pitt 0 meno inespresse del loro
territorio, al quale appassionarsi anche in
chiave identitaria.

Da cio e nata l'entusiastica adesione al
progetto attraverso la stipula di un’appo-
sita Convenzione, sottoscritta dalla Diri-
gente Scolastica Dott.ssa Catia Capasso e

dalla Responsabile Nazionale delle Dele-
gazioni FAL

Giornate FAI d'’Autunno
Sabato 15 e domenica 16 ottobre 2022
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students to a reading of the territory in
which they live and will have to operate,
has allowed the dual purpose of further
opening the school institution to positive
collaborations with qualified bodies and
providing the students with a perspective
on the more or less unexpressed potential
of their territory, which they can also
become passionate about in an identity key.

This led to the enthusiastic adhesion to
the project through the signing of a special
agreement, signed by the school
headmaster Dr. Catia Capasso and the FAI
National Delegation Leader.

’ GIORNATE FAI } ‘ LUOGHI APERTI y m

Di pari passo, su proposta condivisa del
FAI, e stato attivato anche un percorso di
PCTO, articolato in numerosi paragrafi re-
lativi alla validita didattico-formativa e
agli aspetti piti propriamente organizza-
tivi, controfirmato per 1'Istituto Superiore
Aeclanum dal docente referente.

Quest’ultimo ha curato anche i rapporti
con I’Amministrazione Comunale di Fri-
gento e con la locale Parrocchia che, nelle
persone del Sindaco e del Parroco, nonché
di diversi amministratori e della Polizia
Municipale, hanno offerto la massima di-
sponibilita all’apertura dei siti visitabili e
alla continua assistenza per la buona riu-
scita dell’evento.

At the same time, at the shared proposal
of the FAI, a PCTO pathway was also acti-
vated, articulated in numerous paragraphs
on didactic-formative validity and more
properly organisational aspects, counter-
signed for the Aeclanum High School by the
reference teacher.

The latter also handled relations with the
Municipal Administration of Frigento and
the local parish, which, in the persons of the
mayor and parish priest, as well as various
administrators and the Municipal Police,
offered their complete availability for the
opening of the sites that could be visited
and continuous assistance for the success of
the event.



Le classi quarte coinvolte nel progetto,
di tutti gli indirizzi liceali attivi presso
I'Istituto (Classico, Scientifico, Sc. delle
Scienze applicate, Musicale), hanno ade-
rito in maniera differenziata, talora con
una partecipazione unanime, talaltra con
una sola rappresentanza del gruppo-
classe. In ogni caso, il totale degli alunni
coinvolti a superato le 60 unita, previa pre-
ventiva autorizzazione genitoriale debita-
mente sottoscritta.

& FAI 32

The Grades involved in the project, from
all the high-school branches active at the in-
stitute (Classical, Scientific, Applied Sci-
ences, Musical), participated in a differenti-
ated manner, sometimes with unanimous
participation, sometimes with only a single
representation of the class group. In all
cases, the total number of students in-
volved exceeded 60, with prior parental au-
thorisation duly signed.

L'INIZIATIVA

Riscoprire e tutelare
il patrimonio, le
Giornate FAI
d’Autunno tra Nusco
e Frigento

Giornate FAI d'Autunno - Sabato 15 e domenica 16 ottobre 2022

Centro storico di Frigento (AV) e Via Panoramica Limiti
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La rilevazione delle presenze in situ, ad
opera dei docenti accompagnatori all'uopo
designati, ha verificato I'effettiva parteci-
pazione alle Giornate, del resto vissute con
sincero trasporto, ben oltre il mero accerta-
mento formale.

L'impegno degli Apprendisti Ciceroni
e stato successivamente certificato dal FAI
— Delegazione di Avellino, con un attestato
di partecipazione, valido anche ai fini
dell’acquisizione di crediti scolastici per
un monte ore variabile in funzione dell’ef-
fettiva presenza riscontrata nelle due Gior-
nate.

3. L’intelligenza emotiva alla prova:
risultati e commenti

Com’e noto, la qualita del sistema edu-
cativo dipende da molti fattori.

Nella letteratura pedagogica si sottoli-
nea, di molti anni, il concetto di professio-
nalizzazione: esso implica che I'insegnante
passi da strumento di controllo a stru-
mento di miglioramento della scuola, da
insegnante-impiegato ad insegnante-pro-
fessionista, decisore, che sappia operare
delle scelte mirate. Le attivita laboratoriali
e quelle sul campo, definite e program-
mate ma anche informali, possono indiriz-
zare in questa direzione, costituendo uno
spazio didattico che risponde al principio
della concretezza, dell’operativita e dell’at-
tivismo. Esse si rivolgono indifferente-
mente a competenze motorie, sociali, intel-
lettuali, estetico-espressive, avvalendosi di
contenuti disciplinari, multidisciplinari,
interdisciplinari.

La recente Proposta di Legge n. 2782 dal
titolo “Disposizioni in materia di insegna-
mento sperimentale dell educazione all intelli-
genza emotiva nelle scuole di ogni ordine e
grado”, volta a introdurre le competenze
non cognitive a scuola e valorizzare le

The on-site attendance survey, by the ac-
companying teachers designated for the
purpose, verified the actual participation in
the Days, which were, moreover, experi-
enced with sincere transport, far beyond
the mere formal assessment.

The commitment of the Apprentice
Tour Guides was subsequently certified by
FAI - Avellino Delegation, with a certificate
of participation, also valid for the acquisi-
tion of school credits for a variable amount
of hours depending on the effective attend-
ance recorded in the two Days.

3. Emotional intelligence to the test: re-
sults and comments

As is well known, the quality of the edu-
cational system depends on many factors.

In the pedagogical literature, the concept
of professionalization has been underlined
for many years: it implies that the teacher
moves from an instrument of control to an
instrument of school improvement, from
teacher-employee to teacher-professional,
decision-maker, who can make purposeful
choices. Laboratory and field activities, de-
fined and planned but also informal, can
point in this direction, constituting an edu-
cational space that responds to the princi-
ple of concrete, operational and activism.

They indifferently address motor, social,
intellectual, aesthetic-expressive skills,
making use of disciplinary, multidiscipli-
nary, interdisciplinary content.

The recent Proposed Law No. 2782 titled
"Provisions on Experimental Teaching of
Emotional Intelligence
Schools of All Levels", aimed at introducing
noncognitive skills at school and enhancing
emotional skills in educational programs, is

Education in



competenze emotive nei programmi didat-
tici, e perfettamente in linea con quanto
prima affermato.

Pertanto, partecipare in prima persona
ad eventi come le “Giornate del FAI”,
dopo aver approfondito le tematiche rela-
tive allintelligenza emotiva, ¢ sembrato
un percorso naturale, oltre che una straor-
dinaria opportunita, per la valorizzazione
dei cinque pilastri proposti da D. Goleman
nella sua visione: autoconsapevolezza,
autoregolamentazione, motivazione, em-
patia, abilita sociali, tutti in grado di rela-
zionarci meglio all’ambiente che ci cir-
conda.

Va altresi sottolineato, per dirla con H.
Gardner, che ogni individuo possiede abi-
lita mentali indipendenti o intelligenze.
Ogni persona ha pero la propria partico-
lare miscela di intelligenze, che la porta a
fare le cose in modo personale e originale.

Nel corso delle due Giornate, in contesti
liberi e meno formali, l'intelligenza inter-
personale (“People smart”) e stata messa
alla prova, anche in quei soggetti che, in
ambito scolastico, sembrano pitt timorosi e
chiusi e che, invece, hanno evidenziato una
capacita relazionale altrimenti inaspettata.
Come anche una notevole intelligenza lin-
guistica, con la capacita di rimodulare an-
che i testi appresi, adattandoli se necessa-
rio alla variabilita degli interlocutori.

Non ultima, I'intelligenza musicale de-
gli allievi di quel percorso di studi (e non
solo!), che hanno dimostrato attraverso di
essa anche la capacita empatica e relazio-
nale con ospiti del tutto sconosciuti.

perfectly in line with what was stated ear-
lier.

Therefore, participating firsthand in
events such as the "FAI Days," after delving
into issues related to emotional intelli-
gence, seemed a natural path, as well as an
extraordinary opportunity, for the en-
hancement of the five pillars proposed by
D. Goleman in his vision: self-awareness,
self-regulation, motivation, empathy, and
social skills, all of which can better relate us
to the environment around us.

It should also be emphasized, in the
words of H. Gardner, that every individual
possesses independent mental abilities or
intelligences. However, each person has his
or her own particular blend of intelligences,
which leads them to do things in a personal
and original way.

Over the course of the two Days, in free
and less formal settings, interpersonal in-
telligence ("People smart") was put to the
test, even in those individuals who, in the
school setting, seem more timid and closed-
minded and who, instead, showed an oth-
erwise unexpected interpersonal capacity.

As well as considerable linguistic intelli-
gence, with the ability to reshape even
learned texts, adapting them if necessary to
the variability of interlocutors.

Last but not least, the musical intelli-
gence of the students of that course of study
(and more!), who also demonstrated
through it the empathic and relational abil-
ity with completely unknown guests.



In conclusione, senza intenti retorici e

confortati anche dal supporto della lettera-
tura specializzata, si propongono di se-
guito alcune delle decine di frasi che hanno
segnato questa esperienza piu che posi-
tiva, con riflessioni significative seguite
dalle domande degli ospiti: «E un piacere
poter promuovere l'Irpinia e in questo
caso Frigento, che abbiamo a due passi da
casa. Davvero bellissime giornate, che non
devono rimanere isolate. Viviamo in un
territorio bellissimo, che dobbiamo contri-
buire a valorizzare», ha affermato Arturo.

Un visitatore, docente di Liceo, chiede a
Mattia quale fosse il motivo di tanto impe-
gno, se legato ai crediti che il progetto rila-
scia. La risposta e tra le piu efficaci che un
giovane motivato potesse dare: «Abbiamo
gia raggiunto una notevole quota di crediti
PCTO, lo stiamo facendo per altro; e
I’amore per la propria terra, che nel nostro

In conclusion, without rhetorical inten-
tions and also comforted by the support of
the specialized literature, some of the doz-
ens of sentences that marked this more than
positive experience are offered below, with
meaningful considerations followed by the
guests' questions: "It is a pleasure to be able
to promote Irpinia and in this case Frigento,
which we have on our doorstep. Really
beautiful days, which should not remain
isolated. We live in a wonderful territory,
which we must help to enhance", Arturo
stated.

A visitor, a high school teacher, asks
Mattia what was the reason for so much ef-
fort, if it is related to the credits the project
gives. The answer is among the most effec-
tive that a motivated young man could
give: "We have already reached a consider-
able quota of PCTO credits, we are doing it
for something else; it is the love for one's



piccolo vorremmo promuovere con tante
Iniziative come questa».

«Non vediamo l'ora di partecipare ad
una prossima edizione e di rimetterci in
gioco, per quanto sono stati esaltanti questi
due faticosi ma piacevoli giorni»: si crede
che questa sia la migliore sintesi per I"espe-
rienza condotta nelle “Giornate FAI d”Au-
tunno” di questo ottobre 2022.

4. Ringraziamenti
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land, which in our small way we would like
to promote with many initiatives like this".

"We are looking forward to participating
in a next edition and getting back into the
game, as exhilarating as these two tiring
but enjoyable days have been," Angela,
Cristina and many other girls remarked.
This is believed to be the best summary for
the experience conducted in the "FAI Fall
Days" this October 2022.
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